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La saison sportive se termine avec des températures caniculaires inhabituelles ! Elles ont obligé
de nombreux organisateurs a annuler leurs événements sportifs ! C’est toujours une décision
délicate a prendre lorsque tout a été préparé pour réussir une belle féte ! Mais nous ne pouvons
pas jouer avec la santé de nos sportifs, des supporters, des bénévoles ! Ni prendre le risque de
surcharger encore plus nos services médicaux ! Nous comptons donc sur vous tous pour
respecter les régles énoncées par la Préfecture des Landes ! Ces dernieres semaines, nous
avons appris a traduire les couleurs de canicule en régles pour nos événements sportifs !
Chacun, en respectant les consignes édictées, va quand méme pouvoir pratiquer son ou ses
sports préférés pendant I’été. Et préparer la prise de bonnes résolutions pour la rentrée. Nos
clubs landais seront préts pour vous accueillir. N'oublions jamais que cette pratique sportive
est avant tout bonne pour notre santé personnelle. Et se rendre pour cela dans un club landais
convivial, c’est aussi excellent pour le moral !

En septembre, nous retrouverons un contexte national compliqué (budget, élections). Nous
espérons que cette rentrée commencera par de bonnes nouvelles autour du Pass’Sport pour
lequel nous attendons toujours les modalités (retour des aides pour les 6-13 ans, montants,
liens vers les clubs...).

Le CDOS des Landes sera toujours présent pour défendre le sport a sa juste valeur, pour faire
la promotion de toutes les activités physiques et pour soutenir nos clubs et comités. Nous vous
souhaitons d’agréables vacances estivales et nous vous donnons rendez-vous en septembre
pour de nouveaux temps forts !



Septembre Bouge

SEPTEMBRE

BoUGE
——

Le ministére des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative lance I'opération « Septembre
Bouge », le mois de I'activité physique et sportive.

Cette initiative invite chaque Francaise et chaque Francais a reprendre ou a poursuivre une
activité physique et/ou sportive réguliére, en club ou en autonomie.

Tout au long du mois de septembre, de nombreux événements sportifs seront proposés
partout en France. Le ministére organisera également une tournée « Septembre Bouge » dans
plusieurs villes du pays afin d’aller a la rencontre du grand public et de promouvoir les bienfaits
de I'activité physique et sportive.

Les villes, comités sportifs, clubs landais qui, comme chaque année organisent un évenement
lors de ce mois de septembre (Forum des associations, Féte de rentrée...) qui comprend une
activité physique ou fait la promotion du sport sont invités a les signaler au CDOS des Landes
pour que toutes ces actions soient référencées et mises en avant.

Féte du Sport

LE TEMPS FORT

LE 18 SEPTEMERE 2026 Le 14 septembre aura lieu la deuxieme édition officielle de la
. Féte du Sport. Cet événement, qui célebre I’héritage des Jeux
FETE DU olympiques et paralympiques de Paris 2024, vise également a
SPORT rappeler I'importance de la pratique d’une activité physique et
sportive réguliere pour la santé, tant physique que mentale. Il

un\e/:e:cet?v?tszag;;s?:uzagzang;arnt sera donc le temps fort de Septembre bouge !
S0 minares. A cette occasion, le Comité Départemental Olympique et
ale  Fiportat, st o Sportif des Landes (CDOS 40) prendra part a cette grande féte

pover! nationale du sport (le 14 et les jours avant et apres).




Challenge Inter-Entreprises :

formez votre equipe !

Le jeudi 24 septembre, venez partager une
soirée conviviale et pleine de défis lors du
Challenge Inter-entreprises 2026 !

Entreprises, associations et collectivités 24 septembre 2026
sont invitées a se retrouver au plan d'eau 17‘130

d'Ous Pins a Tartas pour une édition placée
sous le signe de la bonne humeur et de
I'esprit d'équipe.

Au programme : rallye photo-orientation,
laser run, défis sportifs et ludiques,
parcours a l'aveugle, défi péche, quiz,
Puissance 4 Basket ! Une soirée accessible
a tous, sans prérequis sportif, ou seule
I'envie de participer compte.

Et parce qu'un bon défi mérite une belle
récompense, la soirée se terminera autour

\ Cerep an .
d'un apéritif dinatoire. :n Qoutrse & EE 'E}‘g»_-m \_fj i

Comment participer ?
e Formez une équipe de 4 personnes,
e Inscrivez-vous dés maintenant (160 € par équipe, apéritif dinatoire inclus),
e Retrouvez le formulaire d'inscription et la réglement via le lien suivant:
https://landes.franceolympique.com/animation-challenge-inter-entreprises-2026-
rendez-vous-le-24-septembre

Parlez-en autour de vous ! Collegues, partenaires, associations... plus il y aura d'équipes, plus
le défi sera réussi. Nous vous attendons nombreux le 24 septembre !



Journées du Sport Scolaire

Le mois de septembre est également marqué par les Journées nationales du Sport scolaire,
rendez-vous incontournables pour promouvoir la pratique sportive aupres des jeunes.

A cette occasion, le CDOS des Landes sera présent aux cotés des deux acteurs du sport scolaire
dans le département : I'USEP et I'UNSS.

Le mardi 15 septembre, a Labenne, une journée d'animations sera organisée avec I'USEP des
Landes a destination des éléves du premier degré. Cette rencontre leur permettra de
découvrir différentes activités sportives animées par des clubs locaux.

Le mercredi 16 septembre, 'UNSS donnera rendez-vous a plus de 2 000 collégiens autour du
lac du Port d'Albret, a Soustons, pour sa traditionnelle journée sportive. Les jeunes pourront
s'initier a une multitude d'activités. Le CDOS y déploiera une grande partie du VOILAT (Village
Olympique Itinérant Landais Accessible a Tous).

CADA Tartas et Dax

Le lundi 24 aolit, le CDOS des Landes proposera une aprés-midi sportive placée sous le signe
de la découverte et du partage avec des demandeurs d’asile accompagnés par le Groupe SOS
et la Croix-Rouge — Pole Asile CADA HUDA.

Organisée au Pole de Tartas de la Ligue de Tennis, cette rencontre réunira 16 participants
autour de plusieurs activités : tennis, pickleball et padel. Une belle occasion de découvrir de
nouvelles pratiques, de bouger ensemble et de créer du lien a travers le jeu.

Au-dela de 'activité physique, cette initiative illustre le réle du sport comme outil d’échange,
d’intégration et de rencontre entre les publics. Elle pourrait également constituer le point de
départ d’une collaboration plus réguliere avec ces structures au cours de la saison prochaine.



Le Tour des Landes revient
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Les samedi 29 et dimanche 30 aolit 2026, les routes du département accueilleront la 37¢
édition du Tour des Landes cycliste.

Cette nouvelle édition marquera une évolution importante pour I'épreuve, désormais inscrite
au calendrier national de la Fédération Francaise de Cyclisme et réservée aux coureurs de la
catégorie U19. De jeunes cyclistes venus de différentes équipes se retrouveront ainsi dans les
Landes pour disputer trois étapes.

La compétition débutera le samedi 29 ao(t par une étape autour de Saint-Geours-de-
Maremne.

Le dimanche 30 ao(t, les coureurs participeront tout d’abord a un contre-la-montre par
équipes a Ozourt, avant de rejoindre Gamarde-les-Bains pour la troisieme et derniere étape.
Au-dela de la compétition, le Tour des Landes représente une belle occasion de valoriser les
communes traversées et le dynamisme du cyclisme dans le département. Son organisation
reposera une nouvelle fois sur I'engagement des collectivités, des clubs et des nombreux
bénévoles mobilisés pour assurer le bon déroulement de I'épreuve.

Le public est invité a venir nombreux au bord des routes pour encourager ces jeunes coureurs
et découvrir les talents du cyclisme de demain.

Rendez-vous les 29 et 30 ao(it 2026 pour la 37¢ édition du Tour des Landes !



Neuf collégiens landais

récompenses pour leur
sportivite

Le 2 juillet 2026, la Maison départementale
des sports de Mont-de-Marsan a accueilli la
cérémonie de remise du Prix de la Sportivité.
Organisé par le Comité départemental des
Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de
’Engagement associatif des Landes, en
collaboration avec I'UNSS, ce prix a été
décerné a neuf collégiens landais pour
récompenser leur parcours exemplaire, aussi

bien sur le plan sportif que scolaire.

La cérémonie était présidée par Thierry Godin, président du Comité départemental des
Médaillés, et Jérome Alfonsi, directeur départemental de I"UNSS. Elle s’est déroulée en
présence de Yann Bréthous, représentant le maire de Mont-de-Marsan, et de Philippe
Crosnier, président du Comité départemental olympique et sportif des Landes.

A travers cette distinction, les organisateurs ont souhaité mettre en valeur des jeunes qui se
distinguent non seulement par leurs résultats, mais également par leur engagement, leur
comportement et leur respect des valeurs du sport.

Cette soirée a ainsi permis de saluer I'esprit sportif, le sérieux et la réussite des neuf lauréats,
tout en rappelant le réle essentiel du sport scolaire dans I’éducation et I'épanouissement des
jeunes.

Félicitations a I’ensemble des collégiens récompensés pour leur parcours et leur
engagement exemplaires !



Le Tour de France

dans les Landes

La ville d’"Hagetmau accueillait le village départ de la 7éme étape du Tour de France 2026. Un
parcours qui reliait la ville landaise a Bordeaux. Le peloton a sillonné les routes landaises et a
fait vibrer les communes de Saint-Sever, Saint-Pierre-du-Mont, Mont-de-Marsan, Cere,
Brocas, Labrit, Luxey et Sore.

A cette occasion, le CDOS des Landes était mobilisé aux cotés du Comité des Landes de
Cyclisme afin de proposer des animations et des initiations sportives au public venu assister
au départ du peloton. Tout au long de la matinée, petits et grands ont ainsi pu découvrir
différentes pratiques sportives et profiter d'un moment convivial en attendant le passage des
coureurs.




Féte de quartier de La

Moustey
(M e

Malgré la chaleur qui commencait a peine a s’installer, &L AV
la Féte du quartier de La Moustey a bien eu lieu le FETE DE QUARTIE
mercredi 17 juin.

Le CDOS a pris part a la féte en proposant une activité
volleyball et badminton.

Tout au long de la journée, des jeunes et de moins
jeunes habitants du quartier sont venus passer un
moment convivial autour d’activité sportives mais
aussi culturelles et solidaires.
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Journée « A forces égales »

College de Tartas

Le jeudi 12 juin, le CDOS des Landes était présent toute la journée au college Jean Rostand de
Tartas a I'occasion d'une journée placée sous le signe de I'égalité entre les filles et les garcons
: « A forces égales ».

A cette occasion, nous avons animé un atelier d'une trentaine de minutes consacré aux
stéréotypes de genre dans le sport. A travers des questions en apparence simples, les éléves
ont été invités a échanger, partager leurs points de vue et défendre leurs idées dans un climat
d'écoute, de respect et de bienveillance. Ces temps de discussion ont permis de susciter une
réflexion collective sur les représentations et les inégalités qui peuvent encore exister dans le
monde sportif.

La journée s'est conclue par les finales d'un tournoi sportif 100 % mixte, avant une cérémonie
de remise des récompenses aux équipes lauréates. Un beau moment de partage qui a
parfaitement illustré les valeurs d'égalité, de coopération et de vivre-ensemble portées tout
au long de cette journée.



ALLVIS

Le CDOS des Landes continue son travail de prévention des incvilités et des violences dans le
sport au travers du dispsotif départemental ALLVIS.

Vous étes un Comité départemental ou un club et avez un projet de lutte contre ces incvilités
et/ou violences ? Nous sommes a votre dispostion pour travailler ensemble sur un projet pour
la saison 2026-2027 : 05 58 05 57 20 / contact@allvis.fr

BasiCompta®

Le CDOS des Landes propose aux associations sportives le service

BasiCompta®. |l s’agit d’'un logiciel spécialement congu pour

faciliter la tenue de la comptabilité des associations. BasiCompta®
1 a été créé pour répondre aux besoins des dirigeants bénévoles :

@ e Simple a utiliser, méme sans connaissances en comptabilité
BOSI Facilite le remplacement et la transmission entre trésoriers
® Saisie rapide pour gagner du temps
COmptO e Génération automatique des documents comptables essentiels

(bilan, compte de résultat, journaux, suivi bancaire...)

Facilitez-vous . . .
la compta! e Interface intuitive et automatisée

Pour tous renseignements et inscription contactez-nous : 05 58 05 57 20 / contact@cdos40.fr




Guid’Asso

Le réseau Guid’Asso a pour
objectif de faciliter I'accés a
I'information, de proposer

o |/
un accompagnement aux
associations, en favorisant @ GU I d ASSO
la coopération entre les Sy
structures ressources et en Accompaqnement SpECICIlISte

renforgant la visibilité des
dispositifs existants.

Le CDOS des Landes participe a ce réseau en tant qu’accompagnateur spécialiste dans le
domaine du sport, afin d’apporter un appui spécifique aux associations et structures du
mouvement sportif.

Contact du référent Guid’Asso du CDOS des Landes :
Maxime CHAMBOREDON
maxime.chamboredon@cdos40.fr

05 58 05 96 85

Rendez-vous thématiques &

Formations

e 25 aolt 2026 - 18h30-20h30 — BasiCompta®: prise en main du logiciel — en
visioconférence - inscriptions : contact@cdos40.fr ou 05 58 05 57 20




Dates importantes

e 29 et30aolt: Tour des Landes Cycliste

e Septembre : Septembre bouge

e 14 septembre : Féte du Sport

e 15 septembre : Journée mondiale du Sport scolaire — USEP

e 16 septembre : Journée mondiales du Sport scolaire - UNSS

e 24 septembre : Challenge Inter-Entreprises du CDOS a Tartas

Bel éte 2026 !

Toute I'équipe du CDOS des Landes vous souhaite une trés bonne pause estivale et bonnes
vacances pour celles et ceux qui auront I'occasion d’en avoir.

Nous aurons le plaisir de nous retrouver en septembre pour un mois de rentrée dédié au
mouvement et a I'activité physique et sportive !!
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Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes

501 rue du ruisseau
40000 Mont-de-Marsan
05.58.05.96.85




