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Le soleil incite chacun a la pratique d’activités physiques ! Nos clubs landais sont préts pour
cette période toujours propice. A coté de cela, nous ne pouvons que constater le nombre
croissant d’incidents autour de nos terrains de sport, avec une violence accrue ! Aucun sport
ne peut aujourd’hui déclarer qu’il est a I'abri de tels évenements. Nous devons tous agir
ensemble pour lutter contre ce fléau. Le dispositif ALLVIS (Accompagnement landais pour la
Lutte contre les Violences et les Incivilités dans le Sport) est au service de tous nos clubs et
comités pour prévenir ces actes, sensibiliser et accompagner chacun. Le besoin d’avoir un
projet sportif clairement établi dans nos clubs va augmenter dans les semaines a venir. Nous
allons y travailler avec tous les acteurs landais.

Pour finir sur une note plus positive, dans moins d’'un mois, la 17éme édition des journées
Handilandes sera lancée. Du 9 au 14 juin, le SSID (service unique en France), les comités
Handisport et Sport Adapté vont nous proposer 5 jours intenses placés sous le signe du sport,
de la culture et du handicap, pour vivre ensemble des moments forts, inclusifs et inspirants.
Le CDOS 40 sera a leurs cOtés avec fierté et plaisir !



Challenge Inter-Entreprises

Le Challenge Inter-entreprises du CDOS des
Landes est de retour !!

Le jeudi 4 juin, les entreprises, associations,
collectivités sont invitées a participer aux épreuves
de ce premier Challenge 2026 sur le site de la
Pointe des Vergnes a Soustons.

4 JUIN 2026
17h30

Cette nouvelle édition proposera un programme
renouvelé, accessible a tous les niveaux. L’objectif
est simple : partager un moment convivial entre
collégues, autour d’activités sportives et ludiques.
Parmi les épreuves prévues :rallye photo-
orientation, laser run, défis physiques, parcours a 7
I'aveugle, défi péche, quiz ou encore puissance 4 ERSINIITF AV T INLE PR I 7 AT
basket.

La soirée se cl6turera par un apéritif dinatoire au
bord de I'eau.
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Pour participer : = mw o mmm— ouiom
e Constituez une équipe de 4 personnes
e Complétez le formulaire d’inscription avant le 26 mai 2026
e Frais d’inscription : 160€ par équipe (soit 40€/personne, apéritif dinatoire compris)

Le reglement des épreuves vous sera transmis prochainement.

Tous les documents sont disponibles ici
https://landes.franceolympigque.com/animation-challenge-inter-entreprises-2026-rendez-
vous-le-4-juin-soustons




District des Landes de
football :

Des décisions fortes pour
protéger les jeunes

Face a des comportements inacceptables constatés autour des terrains, le District des Landes
de football a réuni en urgence les clubs le lundi 5 mai au soir. La mobilisation a été
exceptionnelle, avec 45 clubs représentés et un soutien quasi unanime aux décisions
proposées.

Deux axes majeurs ont été actés :

e Renforcer la prévention, avec de nouveaux supports de sensibilisation a
destination des parents et supporters dés les prochaines rencontres,

e Appliquer des sanctions fermes : arrét des matchs en cas de débordements,
pénalités sportives, exclusions de compétitions, interdictions de stade et dépobts de
plainte systématiques. Une mesure exceptionnelle est également prévue en cas de
récidive : certaines manifestations pourraient se tenir a huis clos.

L’ensemble de ces décisions a été validé a 'unanimité par le Conseil d’Administration du
District. Elles traduisent une volonté claire : protéger le football, et en particulier celui des
jeunes, en réaffirmant ses valeurs fondamentales.

Le District rappelle que le football doit rester un espace d’éducation, de plaisir et de respect
mutuel. Le role des parents et des supporters est central : encourager bien sr, mais toujours
dans un esprit d’exemplarité.

Plus que jamais, I'ensemble des acteurs est appelé a se mobiliser pour lutter contre ces
comportements inacceptables.

Le CDOS 40 et le dispositif ALLVIS soutiennent totalement ces décisions du District des Landes
de football.

Retrouvez tous les détails dans le communiqué de Loretto Guagliardi, Président du District :
https://landes.fff.fr/simple/mesures-exceptionnelles/




Handilandes 2026

Les Journées Handilandes 2026 se dérouleront du 9 au 14 juin dans les Landes. Ce rendez-
vous bien connu du territoire rassemble des personnes en situation de handicap, leurs
proches, les familles, les professionnels, ainsi que de nombreux acteurs associatifs, sportifs et
institutionnels.

Organisées tous les deux ans par le Service Sports Intégration et Développement du
Département des Landes, ces journées proposent des temps sportifs, culturels et conviviaux,
avec une volonté forte : permettre a chacun de participer, de découvrir, d’échanger et de vivre
un moment collectif dans un cadre accueillant.

Au fil des animations, les participants pourront prendre part a différentes activités adaptées,
accessibles et encadrées. L'objectif n’est pas la performance, mais bien le plaisir de pratiquer,
de se rencontrer, de partager une expérience commune et de mettre en valeur les capacités
de chacun.

Le CDOS des Landes aura le plaisir de venir préter main-forte a I'organisation sur certains
temps d’animation. Une participation simple et naturelle, aux cotés des équipes mobilisées,
pour contribuer au bon déroulement de cette belle manifestation départementale.
Handilandes est avant tout un moment humain, chaleureux et fédérateur. Ces journées
rappellent combien le sport peut créer du lien, favoriser la confiance, encourager la
découverte et permettre a chacun de trouver sa place.

Un grand bravo aux organisateurs, aux partenaires et a toutes les personnes engagées dans la
préparation de cette nouvelle édition, qui s’annonce une nouvelle fois riche en rencontres, en
sourires et en beaux moments partagés.
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Féte du Lac a Tartas

Le jeudi 14 mai 2026, la Ville de Tartas organise la Féte des
Familles au Lac, sur le site du lac d’Ous Pins, de 10h a 18h.
Cette journée conviviale proposera de nombreuses
animations gratuites autour de plusieurs thématiques :
sport, culture, environnement et citoyenneté. Construite
comme un temps de partage ouvert a tous, elle permettra
'Q OUS PINS s t aux familles de profiter d’activités variées dans un cadre
7J_Eﬁbil 14 MAI naturel et agréable.
®DE 10H A 18HO0 © 4 Le CDOS des Landes sera présent lors de cette manifestation,
e N Y les participants pourront notamment découvrir et s’essayer
au Puissance 4 Basket !
Rendez-vous donc le jeudi 14 mai 2026 au lac d’Ous Pins a
Tartas pour une journée familiale, sportive et conviviale.

@} ville de Tartas

Journée Sport pour Tous a

St Geours

Le mercredi 20 mai 2026, le CDOS des Landes participera a la journée sportive organisée a
Saint-Geours-de-Maremne.

Déja présent lors de I’édition précédente, le CDOS aura de nouveau le plaisir d’accompagner
cette manifestation en proposant plusieurs activités sportives et ludiques, accessibles a tous
les publics. L'objectif sera de permettre aux participants de découvrir différentes pratiques,
de développer I'adresse, la coopération et la motricité, tout en vivant un moment convivial
autour du sport.

Pour cette journée, le CDOS apportera un ensemble de matériel varié afin de proposer
plusieurs ateliers : pistolet laser, carabine laser, fauteuils roulants, Puissance 4, golf, tir a
I'arc, cécifoot avec masques occultants, pickleball, ainsi que des lunettes de simulation de
déficience visuelle.

Ces animations permettront a chacun de s’initier a des pratiques parfois méconnues, mais
aussi de mieux comprendre les notions d’accessibilité, d’inclusion et d’adaptation dans le
sport. Les ateliers autour du cécifoot, des fauteuils roulants ou encore des lunettes
malvoyantes offriront notamment une sensibilisation concréte au handicap par la pratique.



Coupe Sud-Ouest de Basket

£1t, @ <2 vAmonos. SPINER ﬁﬁ‘ E e
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Du 29 au 31 mai 2026, la Ligue Nouvelle-Aquitaine de Basketball organisera les finales de la
Super Coupe Sud-Ouest dans le cadre emblématique des arénes de Pomarez.

Rendez-vous incontournable du calendrier sportif néo-aquitain depuis plus de trente ans,
cette compétition rassemble chaque année les passionnés de basketball autour de finales tres
attendues. Au fil des éditions, I'événement s’est enrichi avec plusieurs rencontres, dont des
finales jeunes et féminines, faisant de ce week-end un véritable temps fort du basket régional.
Dans ce cadre sportif et convivial, le CDOS des Landes sera présent sur la manifestation avec
guelgues éléments du Village VOILAT, afin de contribuer a I'animation de cet événement et
d’aller a la rencontre du public.

Les spectateurs pourront ainsi profiter d’'un week-end mélant compétition, ambiance
populaire et découverte sportive, au cceur d’un lieu atypique fortement ancré dans I'histoire
du territoire landais.

Toutes les informations et la billetterie de I'événement sont disponibles ici
https://nouvelleaquitainebasketball.org/super-coupe-sud-ouest/




Classe Raid Multisports avec

USEP des Landes

Au mois de juin 2026, I'USEP des Landes organisera a Cassen, sur le site d’Equiland, une Classe
Raid Multisports, un temps fort permettant aux éléves de vivre une expérience sportive,
éducative et collective.

Cette action s’inscrit dans une démarche de découverte, d’effort, d’autonomie et de
coopération. Elle permet aux enfants de s’initier a différentes pratiques sportives tout en
développant des compétences essentielles telles que I'entraide, le respect des consignes, la
gestion de 'effort et la vie en groupe.

Le CDOS des Landes accompagnera I'USEP sur plusieurs temps de cette Classe Raid, les lundis
et vendredis des deux premiéres semaines de juin, afin d’apporter son soutien a I'organisation
et a 'encadrement des activités proposées.

Parmi les ateliers mis en place, les éleves pourront notamment découvrir le biathlon avec
pistolet laser et fauteuil roulant, une activité associant concentration, précision et effort
physique. Un atelier autour du Savoir Rouler a Vélo sera également proposé, avec un travail
sur I’équilibre, I'aisance a vélo, I'autonomie dans les déplacements, mais aussi le respect des
régles de circulation et du code de la route.

Mounride

AR Le samedi 7 juin, la Mounride, organisée par le Stade Montois
7 JUIN 2026 M Omnisports, fera une nouvelle fois vibrer les rues montoises.
Pour la quatrieme année consécutive, le CDOS des Landes sera lui
aussi au rendez-vous avec le VOILAT, installé au coeur du village
départ. Un espace congcu comme un véritable terrain de découverte
¥ sportive, ouvert a tous les publics.
p0 Ams Avant le départ pour vous échauffer, pendant I'attente des copains
: . ou encore apres |'épreuve s’il vous reste un peu d’énergie, venez
tester de nombreuses disciplines sportives et animations ludiques.
Jeux d’adresse, défis, initiations et activités accessibles a tous
viendront rythmer la journée.
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Journée Olympique et

paralympique

Le mardi 23 juin 2026, le CDOS des Landes et I'USEP des

Landes organiseront une Journée Olympique et
Jn’ Paralympique a Saint-Girons.
: 4 Alimage de la Semaine Olympique et Paralympique, cette
Journée Olympique ’

& Paralympique journée reposera sur la mobilisation des clubs locaux et des
comités départementaux, qui proposeront aux éleves
différents ateliers de découverte sportive. L'objectif sera de
permettre aux enfants de s’initier a plusieurs disciplines,
tout en rencontrant les acteurs sportifs du territoire.

Le CDOS des Landes et I'USEP assureront la coordination de cette journée, en lien avec les
structures participantes, afin de permettre aux éléves de vivre un temps sportif, éducatif et
convivial. Cette organisation permettra également de valoriser le réle essentiel des clubs et
des comités dans le développement de la pratique sportive aupres des jeunes.

Au-dela des ateliers proposés, cette Journée Olympique et Paralympique sera 'occasion de
transmettre les valeurs du sport : respect, engagement, entraide, inclusion et dépassement
de soi.

Au regard de I'importance de cet événement et de l'intérét qu’il représente pour les éleves
comme pour les acteurs sportifs du territoire, le CDOS des Landes s’efforcera également
d’organiser une deuxiéme journée afin de permettre a un plus grand nombre d’enfants de
bénéficier de cette action.




Animation au Péglé

Le CDOS des Landes a participé aux Olympiades organisées au quartier du Péglé, a l'initiative
de la Ville de Mont-de-Marsan.

Cette journée a permis aux participants de vivre un temps sportif, éducatif et convivial autour
des valeurs olympiques et paralympiques. A cette occasion, le CDOS des Landes a proposé un
double atelier mélant jeu, réflexion et expression collective.

Le premier atelier prenait la forme d’un jeu de I'oie autour des Jeux Olympiques et
Paralympiques. Les participants devaient avancer sur le plateau en répondant a différentes
guestions, leur permettant de tester leurs connaissances tout en découvrant de maniere
ludique I'histoire, les disciplines, les symboles et les valeurs liées a I'Olympisme et au
Paralympisme.

Le second atelier était consacré a la réalisation d’une fresque collective sur le paralympisme.
Chaque groupe a pu contribuer a cette création en apportant sa vision, ses idées et ses
messages autour de I'inclusion, du dépassement de soi, de I'égalité et de I’acces au sport pour
tous.

A travers cette action, le CDOS des Landes a souhaité proposer un temps de sensibilisation
accessible et participatif, permettant d’aborder autrement les Jeux Olympiques et
Paralympiques, au-dela de la seule pratique sportive.



CADA Biscarrosse

Le CDOS des Landes est intervenu aupres du CADA de Biscarrosse dans le cadre d’une
animation sportive destinée aux personnes accueillies au sein de la structure.

Cette rencontre a permis de proposer un temps de pratique varié, accessible et convivial, avec
plusieurs activités adaptées aux différents niveaux et envies des participants. La séance a
débuté par un parcours fitness, les participants ont ensuite découvert 'ultimate, avec un
premier temps d’initiation pour apprendre les bases de I'activité, les déplacements, les passes
et les regles principales. Cette découverte s’est poursuivie par une phase de jeu sous forme
de match, permettant a chacun de s’investir dans une activité collective favorisant la
coopération, la communication et I'esprit d’équipe.

La séance s’est également poursuivie autour du badminton, puis avec une nouveauté
proposée lors de cette animation : le speedminton, une activité dynamique, qui permet une
pratique rapide, accessible et particulierement ludique.

Comme souvent lors de ces temps sportifs, la journée s’est terminée par un match de football,
moment trés attendu et apprécié des participants, permettant de conclure I'animation dans
un esprit de partage, de plaisir et de convivialité.



Commission régionale

Le 30 avril dernier s’est tenue, en visioconférence, la premiére commission régionale du
réseau Oly-Para. Un temps d’échanges riche entre les acteurs du sport et du parasport néo-
aquitains.

Cette rencontre s’est conclue par la commission régionale du Label « Valides-Handicapés :
pour une pratique sportive partagée » dont le nom évoluera prochainement en « Label
Partage Sport Handicap » (Label PSH).

Dans les Landes, 7 clubs ont été présentés lors de cette commission : 2 nouvelles
candidatures, 3 renouvellements et 2 suivis.

Félicitations aux clubs qui rejoignent I’aventure du label :
e Seignosse Sauvetage Cotiers
e Le club d’échecs d’Haut Mauco, Les Genéts de la Dame
lIs viennent ainsi s’ajouter aux 91 clubs landais déja labellisés sur le département.



Coupe des écoles a Saint-

Pierre-du-Mont

Les 27 et 28 avril 2026, le CDOS des Landes a participé a
la 2e édition de la Coupe des Ecoles, organisée a Saint-
Pierre-du-Mont.

Cet événement a rassemblé les éléves des groupes
scolaires Jules Ferry, Frédéric Mistral et Biarnés, autour
de deux journées d’animations sportives et éducatives.
La Coupe des Ecoles permet aux enfants de vivre un
temps fort collectif, mélant découverte, esprit d’équipe,
engagement et plaisir de pratiquer.

A cette occasion, le CDOS des Landes est intervenu avec
I'aide précieuse du SSID, afin de proposer deux ateliers de découverte autour du cécifoot et
de la boccia.

L'atelier cécifoot a permis aux éleves d’expérimenter une pratique adaptée aux personnes
déficientes visuelles. Les enfants ont pu découvrir I'importance de I'écoute, de la
communication, du guidage et du repérage dans I'espace, notamment grace a |'utilisation de
masques occultants.

L’atelier boccia, discipline paralympique de précision, a
offert un temps de pratique accessible a tous, basé sur
I’adresse, la concentration et la stratégie. Cette activité
a également permis d’aborder de maniere concréte les
notions d’adaptation, d’inclusion et de sport pour tous.
Grace a ces deux journées, les éleves ont pu étre
sensibilisés au handicap par la pratique, tout en
participant aux autres activités proposées dans le cadre
de la Coupe des Ecoles.



AQM - réunion préparation

Féte de quartier

Le CDOS des Landes a rencontré I’Association de quartier de La Moustey, ainsi que différents
acteurs locaux, afin de préparer la féte du quartier, qui aura lieu le 17 juin 2026.

Ce temps d’échange a permis de poser les premieres bases de I'organisation, d’identifier les
besoins, les envies et les possibilités d’animation pour faire de cette journée un moment
convivial, accessible et fédérateur pour les habitants.

Dans la continuité de ses actions menées au sein des quartiers, le CDOS des Landes souhaite
accompagner cette dynamique locale en proposant des activités sportives. L'objectif est de
permettre a chacun, quel que soit son dge ou son niveau de pratique, de prendre part a un
temps collectif autour du sport et du vivre-ensemble.

Cette rencontre avec I’Association de quartier de La Moustey et les partenaires présents
illustre I'importance du travail en réseau entre les associations, les structures locales et les
acteurs du territoire. Ensemble, ils contribuent a faire vivre des projets de proximité au service
des habitants.




Visite des archives

: IVE

LIDENTITE SPORT
ets LANDAISE, UN PATRIMOINE
fTiFs L ATERIEL EN MOUVEMENT

LES DISCIPLINES LES PLUS PRATIQUEES
DANS LES LANDES EN 2023.

Les différentes entités présentes au sein de la Maison des Sports — Profession Sport
Landes, le SSID et le CDOS des Landes — ont récemment participé a une visite guidée des
Archives départementales des Landes.

Ce temps de découverte a permis aux participants d’en apprendre davantage sur I’histoire
du sport dans les Landes, a travers les documents, témoignages et ressources conserveés par
les Archives départementales. Cette visite a offert un regard intéressant sur I’évolution des
pratiques sportives, des clubs et de la vie associative sportive du territoire.

Elle a également permis aux structures présentes de partager un moment commun autour
du patrimoine sportif landais, dans un cadre différent de leur quotidien.

Le CDOS des Landes remercie le Département des Landes pour I'organisation de cette
visite, la qualité de I"accueil proposé et la mise en valeur de ces ressources historiques.
Cette initiative rappelle I'importance de préserver et de valoriser la mémoire du sport
landais, afin de mieux comprendre I’histoire et I'évolution du mouvement sportif
départemental.

Nous ne pouvons qu’inciter tous les landais a venir visiter cette exposition, « Les Landes, le
plus beau terrain de sport! » , avant le 30 juin 2026 aux Archives départementales des
Landes.

Accompagnhement au PSF

Au cours du mois d’avril, le CDOS des Landes a proposé deux sessions d’accompagnement
dédiées aux demandes de subventions des Projets Sportifs Fédéraux (PSF) de I’Agence
Nationale du Sport (ANS).

Plus d’une dizaine de clubs landais ont participé a ces visioconférences, organisées afin de
présenter les grandes lignes de la campagne 2026 ainsi que les modalités de dépot des
dossiers sur la plateforme Le Compte Asso.

Ces temps d’échanges ont permis aux associations sportives d’étre accompagnées dans leurs
démarches administratives et de mieux appréhender les critéres et attentes liés a cette
demande de financement.



ALLVIS

Le jeudi 23 avril s’est tenue une
conférence de presse du Ministere des
Sports, de la Jeunesse et de la Vie
Associative au sujet des derniers chiffres
de la Cellule Signal-Sports.

En 2025, au niveau national, 872
signalements ont entrainé I'ouverture
d’'une enquéte administrative, soit une
progression significative de +64 % par
rapport a 2024 et +140 % par rapport a
2023.

Retrouvez toutes les informationsici: https://www.sports.gouv.fr/violences-dans-le-sport-
bilan-2025-de-la-cellule-signal-sports-10156

Le CDOS continue de réaliser des actions de prévention contre les violences et les incivilités
aupres de différents publics, dans le cadre de son engagement au sein du dispositif
départemental ALLVIS (Accompagnement Landais pour la Lutte contre les Violences et les
Incivilités dans le Sport).

En avril, nous avons proposé des ateliers de prévention a destination des jeunes joueurs de
football (U9 a U11) lors du Tournoi Julien Wislé, organisé par le Violette Aturine Football. Nous
avons pu échanger avec plus d’une centaine d’enfants autour des bons et des mauvais
comportements sur et autour des terrains.

Nous sommes ensuite intervenus a deux reprises aupres des joueurs U1l du Stade Montois
Football : une premiere fois lors de leur stage des vacances de printemps, puis dans le cadre
du dispositif « Les Mercredis de I’Argenté ».

En mai, nous nous déplacerons aux cotés du SDJES des Landes pour une session de prévention
au college de Saint-Vincent-de-Tyrosse.

Enfin, le 2 juin, nous participerons au rassemblement du monde sportif de Nouvelle Aquitaine
des ambassadeurs de la lutte contre les violences sexuelles et sexistes a Talence.

Les chiffres annoncés par le Ministere, les actualités nationales et départementales, montrent,
s’il en était besoin, I'importance du dispositif ALLVIS !

Maison Départementale des

Sports

Il est possible pour les comités départementaux de réserver un bureau dédié au sein de la
Maison Départementale des Sports qui peuvent ainsi disposer ponctuellement d’un espace de
travail pour leurs besoins administratifs et de préparation. Les associations sportives landaises
peuvent aussi réserver des salles de réunions pour des assemblées plus importantes (de 20 a
80 personnes en format amphithéatre)

Pour réserver, vous pouvez nous contacter a contact@cdos40.fr ou bien au 05 58 05 96 85.




Rendez-vous thématiques &

Formations

e 12 mai 2026 —9h-16h30 - Troubles du spectre de I’Autisme : mieux comprendre pour
mieux accueillir - Une formation pour mieux appréhender les TSA et adapter I'accueil
au sein de vos structures sportives - Maison Départementale des Sports — Mont-de-
Marsan - inscriptions : contact@cdos40.fr

Dates importantes

e 12 mai: Formation « Troubles du Spectre de I’Autisme : mieux comprendre pour
mieux accueillir » - 9h-16h30 a Mont-de-Marsan

e 30 mai : Coupe Sud-Ouest de Basketball a Pomarez

e 4 juin: Challenge inter- entreprises

e 7 juin: Mounride a Mont-de-Marsan

e 9au 14 juin : Journée Handilandes

Lien du nouveau site internet
du CDOS40

Retrouvez toutes les actualités, actions, informations pratiques et ressources du CDOS des

Landes sur notre nouveau site internet.

Lien : https://landes.franceolympique.com/

®
OF©

Comité Départemental Olympique et Sportif des Landes

501 rue du ruisseau, 40000 Mont de Marsan

05.58.05.96.85




